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XXVII Rajd szlakami Zawiszy - RELACJA

Wczoraj 14.09.2022 odbył się już po raz dwudziesty siódmy Rajd szlakami Zawiszy Czarnego.

Celem rajdu było

promowanie „stylu życia” ukierunkowanego na ochronę zdrowia, popularyzacja aktywności fizycznej społeczeństwa poprzez
promowanie zdrowego wypoczynku, popularyzacja ciekawostek przyrodniczych i krajobrazów gminy Gródek nad Dunajcem
oraz idei ochrony naturalnego środowiska, aktywizacja jak największej liczby obywateli, szczególnie tych, którzy dotychczas
nie interesowali się rekreacją fizyczną, nie uprawiają sportu, nie ćwiczą codziennie, nie wyjeżdżają na weekendy i wycieczki.
Popularyzacja wypoczynku bez alkoholu czy innych środków odurzających.

Uczestnicy rajdu

We wczorajszym rajdzie udział wzięli uczniowie wraz z opiekunami:

Szkoły Podstawowej w Gródku nad Dunajcem
Szkoły Podstawowej w Podolu-Górowej
Szkoły Podstawowej w Przydonicy
Szkoły Podstawowej w Roztoce Brzezinach
Szkoły Podstawowej w Rożnowie

W sumie udział wzięło 220 osób.

Trasa rajdu

Zbiórka uczestników miała miejsce o godzinie 8.3o na przystanku autobusowym Bartkowa - Posadowa ( przejście żółtego
szlaku przez drogę wojewódzką).

Trasa przebiegała następująco: przejście piesze szlakiem pieszym żółtym na Majdan (512 mnpm), zejście piesze bez szlaku
do Rożnowa, spotkanie przed sceną widowiskową koło beluardu. ( drogi asfaltowe gminne, drogi leśne ) .

Meta rajdu

Meta rajdu znajdowała się w Rożnowie przy Amfiteatrze

Meta i co dalej...

Drużyny po przybyciu na Metę zostali poczęstowani ciepłym posiłkiem. Dla każdej osoby czekała kiełbaska z grilla i napój.
Po nabraniu sił i uzupełnieniu kalorii przedstawiciele każdej szkoły wzięli udział w przygotowanych konkursach.
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Konkursy rajdu

Test wiedzy o Zawiszy Czarnym
Sztafeta zręcznościowa
Przeciąganie liny
Komiks

Test wiedzy o Zawiszy Czarnym

(prawidłowe odpowiedzi są pogrubione)

Zawisza Czarny posiadał herb:1.
Sulima,a.
Topórb.
Leliwac.

Zawisza pochodził z :2.
Rożnowa,a.
Czorsztyna,b.
Garbowac.

Żoną Zawiszy Czarnego była:3.
Barbara Tarnowskaa.
Barbara herbu Pilawab.
Barbara Czartoryskac.

Najstarszym synem Zawiszy Czarnego był:4.
Marcina.
Stanisław z Rożnowa,b.
Zygmuntc.

Zawisza uczestniczył w bitwie:5.
pod Grunwaldema.
pod Warnąb.
pod Tarnowemc.

Zawisza zginął w bitwie pod:6.
Warnąa.
Golubacemb.
Lwowemc.

W latach 1420–1422 walczył po stronie króla Węgier z czeskimi:7.
banitami1.
husytami2.
wygnańcami3.

Najwyższym szczytem Pogórza Rożnowskiego w naszej okolicy jest:8.
Przechybaa.
Jaworzynab.
Majdanc.

W Rożnowie możemy zwiedzać ruiny ( pozostałości)9.
jednego zamkua.
dwóch zamkówb.
trzech zamków.c.

Jezioro Rożnowskie zostało utworzone na:10.
rzece Białeja.
Rzece Dunajecb.
rzece Poprad.c.

Najwięcej prawidłowych odpowiedzi udzielili przedstawiciele Szkoły Podstawowej w Przydonicy. Gratulujemy!!!

Sztafeta zręcznościowa

Konkurencja polegająca na pokonaniu w najszybszym tempie toru przeszkód składającego się z czterech etapów. Zadanie to
było skierowane dla czterech osób z każdej szkoły.

Etapy sztafety:

jako pierwszy do pokonania był slalom między pachołkami, a następnie wjazd na pochylnie. Dla utrudnienia uczestnik
na głowie przymocowany miał kubeczek, a w nim piłeczka do ping-ponga. Trasę tą trzeba było przejechać na rowerze
w jak najszybszym czasie, pilnując aby piłka nie wypadła z kubeczka
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w następnej kolejności było przekazanie piłeczki do kubeczka drugiej osoby (również umieszczonej na głowie), tym
razem był slalom z piłką między pachołkami
etap trzeci również slalom między pachołkami, ale tym razem z patelnią w ręce, a w niej piłka do ping-ponga
etap ostatni to skoki do mety w worku, piłka umieszczona tym razem na brzuchu

Podium sztafety:

I MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Podolu-Górowej z czasem 00'29"53
II MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Rożnowie z czasem 00'35"50
III MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Gródku nad Dunajcem z czasem 00'35"53

Gratulujemy!!!

Przeciąganie liny

Konkurencja międzyszkolna polegająca na przeciągnięciu liny na swoją połowę. Zadanie wykonała 5-osobowa drużyna z
każdej szkoły w dwóch kategoriach:

chłopcy
dziewczyny

Podium:

Kategoria "chłopcy"

I MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Podolu-Górowej
II MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Przydonicy
III MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Rożnowie

Kategoria "dziewczyny"

I MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Przydonicy
II MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Podolu-Górowej
III MIEJSCE; Szkoła Podstawowa w Gródku nad Dunajcem

Gratulujemy!!!

Komiks

Szkoła Podstawowa w Gródku nad Dunajcem
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Szkoła Podstawowa w Podolu
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Szkoła Podstawowa w Przydonicy
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Szkoła Podstawowa w Roztoce Brzezinach
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Szkoła Podstawowa w Rożnowie
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Gratulujemy!!! Komiksy są WSPANIAŁE :)

Dziękujemy za udział w rajdzie, za to, że tak licznie stawiliście się na Mecie, za Waszą pozytywną energię,
szczere uśmiechy. Dziękujemy, że byliście z nami. Do zobaczenia za rok!

Wszystkie zdjęcia z rajdu (od uczestników też) można zobaczyć pod poniższym linkiem (zachęcamy pozostałych uczestników
do podzielenia się z nami zdjęciami):

Zdjęcia Rajd Szlakami Zawiszy Czarnego; 14.09.2022

https://photos.app.goo.gl/5eUZE4492WsqeCL5A

