Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem
XXVII Rajd szlakami Zawiszy - RELACJA

Wczoraj 14.09.2022 odbyt sie juz po raz dwudziesty sidédmy Rajd szlakami Zawiszy Czarnego.

Celem rajdu byto

promowanie ,,stylu zycia” ukierunkowanego na ochrone zdrowia, popularyzacja aktywnosci fizycznej spoteczenstwa poprzez
promowanie zdrowego wypoczynku, popularyzacja ciekawostek przyrodniczych i krajobrazéw gminy Grédek nad Dunajcem
oraz idei ochrony naturalnego srodowiska, aktywizacja jak najwiekszej liczby obywateli, szczegdlnie tych, ktérzy dotychczas
nie interesowali sie rekreacja fizyczna, nie uprawiajg sportu, nie ¢wiczg codziennie, nie wyjezdzajg na weekendy i wycieczki.
Popularyzacja wypoczynku bez alkoholu czy innych $rodkéw odurzajacych.

Uczestnicy rajdu
We wczorajszym rajdzie udziat wzieli uczniowie wraz z opiekunami:

Szkoty Podstawowej w Grédku nad Dunajcem
Szkoty Podstawowej w Podolu-Gérowe;j
Szkoty Podstawowej w Przydonicy

Szkoty Podstawowej w Roztoce Brzezinach
Szkoty Podstawowej w Roznowie

W sumie udziat wzieto 220 oséb.
Trasa rajdu

Zbidrka uczestnikéw miata miejsce o godzinie 8.30 na przystanku autobusowym Bartkowa - Posadowa ( przejscie zéttego
szlaku przez droge wojewddzka).

Trasa przebiegata nastepujaco: przejscie piesze szlakiem pieszym zéttym na Majdan (512 mnpm), zejscie piesze bez szlaku
do Roznowa, spotkanie przed sceng widowiskowg koto beluardu. ( drogi asfaltowe gminne, drogi lesne ) .
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e Meta rajdu znajdowata sie w Roznowie przy Amfiteatrze
Meta i co dale;j...

Druzyny po przybyciu na Mete zostali poczestowani cieptym positkiem. Dla kazdej osoby czekata kietbaska z grilla i napd.
Po nabraniu sit i uzupetnieniu kalorii przedstawiciele kazdej szkoty wzieli udziat w przygotowanych konkursach.
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem

Konkursy rajdu

Test wiedzy o Zawiszy Czarnym
Sztafeta zrecznosciowa
Przeciaganie liny

Komiks

Test wiedzy o Zawiszy Czarnym
(prawidtowe odpowiedzi sg pogrubione)

1. Zawisza Czarny posiadat herb:
a. Sulima,
b. Topdr
c. Leliwa
2. Zawisza pochodzit z :
a. Roznowa,
b. Czorsztyna,
c. Garbowa
3. Zong Zawiszy Czarnego byta:
a. Barbara Tarnowska
b. Barbara herbu Pilawa
c. Barbara Czartoryska
4. Najstarszym synem Zawiszy Czarnego byt:
a. Marcin
b. Stanistaw z Roznowa,
C. Zygmunt
5. Zawisza uczestniczyt w bitwie:
a. pod Grunwaldem
b. pod Warng
¢. pod Tarnowem
6. Zawisza zginat w bitwie pod:
a. Warna
b. Golubacem
c. Lwowem
7. W latach 1420-1422 walczyt po stronie kréla Wegier z czeskimi:
1. banitami
2. husytami
3. wygnahcami
8. Najwyzszym szczytem Pogérza Roznowskiego w naszej okolicy jest:
a. Przechyba
b. Jaworzyna
c. Majdan
9. W Roznowie mozemy zwiedzac ruiny ( pozostatosci)
a. jednego zamku
b. dwéch zamkow
c. trzech zamkédw.
10. Jezioro Roznowskie zostato utworzone na:
a. rzece Biatej
b. Rzece Dunajec
c. rzece Poprad.

e Najwiecej prawidtowych odpowiedzi udzielili przedstawiciele Szkoty Podstawowej w Przydonicy. Gratulujemy!!!
Sztafeta zrecznosciowa

Konkurencja polegajaca na pokonaniu w najszybszym tempie toru przeszkéd sktadajacego sie z czterech etapdw. Zadanie to
byto skierowane dla czterech oséb z kazdej szkoty.

Etapy sztafety:

e jako pierwszy do pokonania byt slalom miedzy pachotkami, a nastepnie wjazd na pochylnie. Dla utrudnienia uczestnik
na gtowie przymocowany miat kubeczek, a w nim piteczka do ping-ponga. Trase tg trzeba byto przejecha¢ na rowerze
w jak najszybszym czasie, pilnujac aby pitka nie wypadta z kubeczka
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w nastepnej kolejnosci byto przekazanie piteczki do kubeczka drugiej osoby (réwniez umieszczonej na gtowie), tym
razem byt slalom z pitkg miedzy pachotkami

etap trzeci réwniez slalom miedzy pachotkami, ale tym razem z patelnig w rece, a w niej pitka do ping-ponga

etap ostatni to skoki do mety w worku, pitka umieszczona tym razem na brzuchu

Podium sztafety:

o | MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Podolu-Gérowej z czasem 00'29"53
o |l MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Roznowie z czasem 00'35"50
o lll MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Grédku nad Dunajcem z czasem 00'35"53

Gratulujemy!!!
Przeciaganie liny

Konkurencja miedzyszkolna polegajgca na przeciggnieciu liny na swojg potowe. Zadanie wykonata 5-osobowa druzyna z
kazdej szkoty w dwdch kategoriach:

e chtopcy
e dziewczyny

Podium:
Kategoria "chtopcy”

o | MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Podolu-Gérowej
e Il MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Przydonicy
e |l MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Roznowie

Kategoria "dziewczyny"

e | MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Przydonicy
o |l MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Podolu-Gérowej
o |l MIEJSCE; Szkota Podstawowa w Grédku nad Dunajcem

Gratulujemy!!!
Komiks

e Szkota Podstawowa w Grédku nad Dunajcem
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e Szkota Podstawowa w Podolu
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e Szkota Podstawowa w Przydonicy
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e Szkota Podstawowa w Roztoce Brzezinach
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e Szkota Podstawowa w Roznowie
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem

Gratulujemy!!! Komiksy sa WSPANIALE :)

Dziekujemy za udziat w rajdzie, za to, ze tak licznie stawiliscie sie na Mecie, za Wasza pozytywna energie,
szczere usmiechy. Dziekujemy, ze byliscie z nami. Do zobaczenia za rok!

Wszystkie zdjecia z rajdu (od uczestnikdw tez) mozna zobaczy¢ pod ponizszym linkiem (zachecamy pozostatych uczestnikéw
do podzielenia sie z nami zdjeciami):

Zdjecia Rajd Szlakami Zawiszy Czarnego; 14.09.2022
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https://photos.app.goo.gl/5eUZE4492WsqeCL5A

