Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem

Rodzinny Rajd Rowerowy "Wszystkie drogi prowadza
nad jezioro" - w ramach Fasolowych Zniw

Zapraszamy na kolejna edycje Rodzinnego Rajdu Rowerowego "Wszystkie drogi prowadza nad jezioro", tym
razem spotkamy sie w Roznowie. Rajd organizowany w ramach programu "Fasolowych Zniw", ktére juz od
wielu lat organizowane sa w naszej gminie.

Badzcie z nami w tym dniu, spedZmy aktywnie czas w gronie najblizszych.

Rodzinny Rajd Rowerowy "Wszystkie drogi prowadza nad jezioro"

Zachecamy do wziecia udziatu w rajdzie i do pokonania dla wielu jeszcze nieodkrytych pieknych terenéw Pogérza
Roznowskiego. W mys| przekonania, ze wszystkie drogi prowadza nad Jezioro prezentujemy 3 trasy rajdu rowerowego.

Rajd kohczymy festynem, na ktérym czeka na Was moc atrakcji:

Bogata strefa gastronomiczna
Animacje dla dzieci
Wystepy Zespotéw Regionalnych:
o Mate Roznowioki, Fasoli
o Janczowioki
o Siennioki
o Jakubkowianie
o Roznowska Dolina
e Koncert gwiazdy wieczoru:
o Gwiazda wieczoru - Kapela STRUPKI

Rozpoczecie rajdu bedzie miato miejsce w Roznowie

e Trasy T1, T2, T3 punktem poczatkowym bedzie Amfiteatr w miejscowosci Roznéw.
Rajd przebiegad bedzie drogami gminnymi, leSnymi, oraz sciezkami rowerowymi. Potwierdzeniem pokonania trasy bedg
wypowiedzenie na mecie tamanca jezykowego, ktérego poszczegdine fragmenty znajdziecie w punktach kontrolnych trasy.

Druzyny otrzymujg nr startowy oraz wydruk mapy z naniesiong trasa i obowigzkowymi punktami kontrolnymi. Druzyny
pokonujg trasy we wiasnym tempie. Druzyny maja numery startowe na rowerach (wydruki GOK).

UWAGA!

Zadaniem kazdej druzyny po przybyciu na mete, bedzie pokonanie toru przeszkoéd, wypetnienie testu z zasad
ruchu drogowego oraz narysowanie Smiesznego rebusu swojej nazwy druzyny albo rebusu dotyczacego:

¢ rodzinny rajd rowerowy
e Jezioro Roznowskie

Pamietajcie rajd jest forma dobrej zabawy - te konkursy i tory przeszkéd sa dla Was, aby uatrakcyjni¢ Wam
czas po przybyciu na mete. Macie przede wszystkim dobrze sie bawi¢. Wasz usmiech to jest to o co nam chodzi

).

Dla kazdego uczestnika na mecie, po przejsciu etapu konkursowego, czeka ciepty positek w formie kietbaski z grilla i
czegos do picia.

Harmonogram rajdu
11:00 - rejestracja uczestnikéw w punkcie startowych

e Trasy T1, T2, T3 punktem poczatkowym bedzie amfiteatr w miejscowosci Roznéw.
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem

(TP1-19,4 km, TP 2 - 48 km, TP 3 - 66,3 km)

11:15 - 12:00 rozpoczecie rajdu (linia startu czynna w godzinach od 11:00-12:00)

Na mapach tras, ktére kazda druzyna dostanie na mecie w formie papierowej zostang zaznaczone punkty kontrolne. W
kazdym miejscu prosimy o zrobienie swojej druzynie Smiesznego, nietypowego zdjecia. Kazda druzyna bedzie
wyrywkowo poproszona ma Mecie o pokazanie wybranych zdje¢ z trasy. Wykazcie sie kreatywnoscia :).

Limit czasu

Obowigzek dojazdu na mete w godz. 15.00-16.00

Meta wszystkich tras :

15:00 -

16:00 -

Amfiteatr w Roznowie
otwarcie mety dla uczestnikéw rajdu

Koniecznie, kazda druzyna po przyjezdzie zgtasza sie od razu do punktu kontrolnego, kolejnos¢ przyjazdu, bedzie
kolejnosciag wykonywania zadan konkursowych

pokazanie wybranych zdje¢ z punktéw kontrolnych

Jazda z przeszkodami na czas

konkurs z zasad ruchu drogowego

Pamigtkowe zdjecie

narysowanie rebusu

Uzupetnienie spalonych kalorii i ptynéw (kietbasa z grilla oraz napéj dla kazdego uczestnika rajdu)

zamkniecie mety dla uczestnikéw rajdu (dopuszczalny akademicki kwadrans spdznienia )

17:00-18:00; oficjalne zakonczenie Rodzinnego Rajdu Rowerowego.

Wybor trasy, nazwe druzyny oraz cztonkéw druzyny oraz ich wiek, prosimy zgtaszac na adres mailowy
gokgrodeknaddunajcem@gmail.com.

Liczba miejsc ograniczona!

ZAPRASZAMY!

Szczegoty rajdu

Trasa TP 1 - 19,4 km, podjazdy 307 m/zjazdy 307 m

trasa obejmuje przejazd przez MOST WISZACY
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem
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e Trasa TP 2 - 48 km, podjazdy 548 m/zjazdy 548 m

trasa obejmuje przejazd przez MOST WISZACY
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fmaps%2Fd%2Fedit%3Fmid%3D1Gsp5Jn4zalvW8hFlDOArH8cL7-BB7vE%26ll%3D49.78898450833781%252C20.679403354492187%26z%3D14%26fbclid%3DIwAR0S-Eze9CjlntSIjJzMKtN7YN5A7myTOGorzn89bx4GpdwcLE3EwoEsMQ4&h=AT0FKMV0QNJPQ2eh31axh4SS-35PDQIgMxJH_Lw6kK4KAlUXAorae5ivB924-FhZUOPT4pTEKoYaQj4VW6z0azwkN1DKTf0uJd6vHB2t2pOkdCHhYmaZOStYOULdVw8RDC6APQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fmaps%2Fd%2Fedit%3Fmid%3D1Gsp5Jn4zalvW8hFlDOArH8cL7-BB7vE%26ll%3D49.78898450833781%252C20.679403354492187%26z%3D14%26fbclid%3DIwAR0S-Eze9CjlntSIjJzMKtN7YN5A7myTOGorzn89bx4GpdwcLE3EwoEsMQ4&h=AT0FKMV0QNJPQ2eh31axh4SS-35PDQIgMxJH_Lw6kK4KAlUXAorae5ivB924-FhZUOPT4pTEKoYaQj4VW6z0azwkN1DKTf0uJd6vHB2t2pOkdCHhYmaZOStYOULdVw8RDC6APQ

Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem
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Link trasy:

Trasa TP2 - Google Maps

e Trasa TP 3 - 66,3 km, podjazdy 929 m/zjazdy 929 m

trasa obejmuje przeprawe promem (przejazd darmowy)
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem
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Informacje dodatkowe

e Druzyny majg numery startowe na rowerach ( wydruki GOK ) Rowery wtasne lub z wypozyczalni.

e Druzyny zgtaszajg swoéj udziat przysytajac zgtoszenie:
o imie, nazwisko,

wiek,

nazwe druzyny,

rozmiar koszulki,

nr telefonu kontaktowego,

na adres: gokgrodeknaddunajcem@gmail.com |ub osobiscie

w biurze GOK Grédek nad Dunajcem do 17.08.2022 (Sroda) do godziny 15:00.
o Ustala sie limit ilosci uczestnikéw rajdu na maksymalnie 100 oséb.

e Obowigzkowe wyposazenie druzyny:

O 0 O O O

e sprawny rower zgodnie z zasadami ruchu drogowego,

o karta rowerowa (10-18 lat),

e Druzyny startuja na wiasng odpowiedzialno$¢. Wskazane posiadanie kaskdéw ochronnych dla wszystkich uczestnikéw,
obowigzkowe dla 0s6b niepetnoletnich. Zalecane posiadanie koszulek odblaskowych w czasie jazdy. Za osoby
niepetnoletnie odpowiadaja rodzice (opiekunowie) zgodnie z zasadami ruchu drogowego ( karta rowerowa 10-18 lat) .

e Przed startem wskazana kontrola sprawnosci roweru.

Uzytkownicy wpisujgc sie na liste startowa wyrazaja zgode na publikacje zdje¢ ( wizerunek) z imprezy na profilu i stronie
internetowe;.

Zapisy

e D0 17.08.2022 (Sroda) do godziny 15:00.
¢ na adres gokgrodeknaddunajcem@gmail.com [ub osobiscie w biurze Gminnego Osrodka Kultury (GOK)
Grédek nad Dunajcem
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zasad Rodzinnego Rajdu Rowerowego ,Wszystkie drogi prowadzg nad jezioro”
i tresci regulaminu.

Wypozyczalnia roweréw GraVelo

e przeznacza 10 roweréw do wypozyczenia w cenie symbolicznej
1 ztotowki za caty dzien do wykorzystania w tej edycji Rodzinnego Rajdu Rowerowego.
e Rezerwacja roweréw pod numerem telefonu +48 578 272 729

RMVE(

<rezania ROV

Pani Aleksandrze Cichy i Panu Rafatowi Pawlukowi (TEAM STALOWNIK) - Dziekujemy za pomoc i wsparcie w
przygotowaniu Rodzinnego Rajdu Rowerowego , Wszystkie drogi prowadza nad jezioro” .
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Gminny Osrodek Kultury w Grédku nad Dunajcem

Rodzinny
Rajd Rowerowy

w ramach
Dni Jeziora RoznowsKiego
2022

,,Wszystkte drogt prowadzq nad | J ezioro”
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MALOPOLSKA

S MIEJSCE
W programie rajdu: Amfiteatr
Roznow
11:00 - rejestracja uczestnikow
11:00 - 16:00 przejazd uczestnikow
15:00 - 16:00 przyjazd uczestniRow na mete
(dla Razdego uczestniRa ciepty positeR)
17:00 - 18:00 Oficjalne zakoticzenie rajdu

20.08.2022

META:
Amfiteatr - ROZNOW
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